KENTTIEN VARAUSKALENTERI KEVAT/KESA 2011 Tiedustelut s-postitse: ast.kentta@gmail.com
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ASTn koulutukset jasenille /Kouluttaja
ASTn kurssit jasenille HUOM!




ASTn kurssit ulkopuolisille VUOKRALAISET TREENAAVAT KISAESTEILLA ELLEI

Kilpailut ja muut tapahtumat SAMAAN AIKAAN OLE OHJATTUJA TREENEJA AST:laisilla. VAPAAHARJOITTELUVUORO ON

Ulkopuolisten ja jasenten varaukset TALLOIN VANHOILLA ESTEILLA

Kenttd 1 = portista katsottuna oikeapuoleinen kentté (kisaesteet)
Kenttéd 2 = portista katsottuna vasemmanpuoleinen kentta



